Instrukcja obstugi

Pulsoksymetr model: PUOOO1

Instrukcja obstugi opisuje funkcje, wymagania, strukture, specyfikacje, wtasciwe metody transportu, instalacje, uzycie,

naprawy, dziatanie, konserwacje, przechowywanie, itd.

Instrukcja zawiera rowniez wazne procedury bezpieczenstwa, aby ochroni¢ uzytkownika oraz urzadzenie. Przed uzyciem pulsoksymetru
doktadnie zapoznaj sie z instrukcja i przestrzegaj opisanych procedur operacyjnych. Nieprzestrzeganie instrukcji obstugi moze spowodowac
btedy pomiaru, uszkodzenie urzadzenia i obrazenia ciata. Producent nie ponosi odpowiedzialnosci za bezpieczenstwo, niezawodnos¢, dziatanie
sprzetu oraz uszkodzenia ciata lub urzadzenia spowodowane nieprawidtowym uzytkowaniem.

BEZPIECZENSTWO

/N 'OSTRZEZENIA

Nalezy uwaznie przeczytac niniejsza instrukcje obstugil Nieprzestrzeganie ponizszych wskazdwek moze doprowadzi¢ do obrazen ciata i szkod
materialnych. Zachowac niniejsza instrukcje obstugi i zapewnic¢ do niej dostep innym uzytkownikom. W razie przekazania urzadzenia innym
osobom nalezy dotaczyc rdwniez instrukcje obstugi.

« NIE UZYWAJ PULSOKSYMETRU, JESLI PACJENT JEST W TRAKCIE OBRAZOWANIA METODA REZONANSU MAGNETYCZNEGO.

« PRZED UZYCIEM SPRAWDZ, CZY PULSOKSYMETR NIE JEST USZKODZONY. JESLI ZAUWAZYSZ SLADY USZKODZENIA, NIE UZYWAJ PULSOKSY-
METRU.

« JESLI URZADZENIE UZYWANE JEST BEZ PRZERWY, MOZE POJAWIC SIE BOL. ZALECA SIE, ABY PULSOKSYMETR BYE UZYWANY NA JEDNYM PALCU
NAJWYZEJ PRZEZ 30 MINUT, ZWEASZCZA U PACJENTOW MAJACYCH PROBLEMY Z MIKROKRAZENIEM.

« PRZED UZYCIEM DOKEADNIE OBEJRZYJ MIEJSCE POMIARU; PULSOKSYMETR NIE MOZE BYC STOSOWANY W MIEJSCACH OBRZEKU LUB
PODRAZNIENIA,

« NINIEJSZY PULSOKSYMETR NIE JEST PRZEZNACZONY DLA NOWORODKOW ANI NIEMOWLAT.

« PULSOKSYMETR JEST JEDYNIE KLINICZNYM URZADZENIEM DIAGNOSTYCZNYM; WYNIKI NALEZY SKONSULTOWAC Z LEKARZEM.

« NIE ZALECA SIE UZYWANIA PULSOKSYMETRU W SRODOWISKU WYSOKIE) CZESTOTLIWOSCIJAK NP W OBECNOSCI SPRZETU
ELEKTROCHIRURGICZNEGO.

« UWAZAJ, ABY DZIECKO NIE POEKNELO PULSOKSYMETRU LUB JEGO AKCESORIOW. DZIECI MOGA KORZYSTAC Z URZADZENIA WYEACZNIE POD
OPIEKA DOROSHYCH.

DWIE CZESCI PULSOKSYMETRU POFACZONE SA ELASTYCZNA TASMA, NIE SKRECAJ ANI NIE CIAGNI POFACZENIA.

« URZADZENIE | BATERIE ZUTYLIZUJ ZGODNIE Z LOKALNYMI PRZEPISAMI.

« URZADZENIA NIE MOGA OBSFUGIWAC OSOBY (WEACZNIE Z DZIECMI) Z OGRANICZONA SPRAWNOSCIA FIZYCZNA, RUCHOWA | UMYSFOWA LUB
BRAKIEM DOSWIADCZENIA I/LUB WIEDZY, CHYBA ZE (W CELU ZACHOWANIA BEZPIECZENSTWA) ZNAJDUJA SIE ONE POD NADZOREM ODPOWIEDNIEJ
OSOBY LUB OTRZYMALY INSTRUKCJE, W JAKI SPOSOB KORZYSTA SIE Z URZADZENIA. NALEZY UWAZAC, ABY DZIECI NIE BAWILY SIE URZADZENIEM.
« W PRZYPADKU NIEPRZESTRZEGANIA NASTEPUJACYCH ZALECEN MOZE DOJSC DO ZAFAESZOWANIA POMIARU LUB POMIAR NIE DOJDZIE DO
SKUTKU:

- NA PALCU NIE POWINIEN ZNAJDOWAC SIE LAKIER DO PAZNOKCI, TIPSY, [TD.

- PODCZAS POMIARU NALEZY UPEWNIC SIE, ZE PAZNOKIEC NIE JEST ZBYT DEUGI

- PODCZAS POMIARU NIE NALEZY TRZASC DEONIA, PALCEM ANI CIALEM.

. éW\ATtQ (RODCZERW\EN JEST NIEWIDZIALNA) EMITOWANE PRZEZ URZADZENIE JEST SZKODLIWE DLA OCZU, DLATEGO NIE NALEZY PATRZEC
NA JEGO ZROD+O.

A\ uwaca

1) W PRZYPADKU OSOB Z ZABURZENIAMI RYTMU SERCA WYNIKI POMIARU POZIOMU SPO2 | PULSU MOGA BYC ZAFAESZOWANE LUB WYKONANIE
WEGLA. 3) PULSOKSYMETR NALEZY CHRONIC PRZED KURZEM, WSTRZASAMI, WILGOCIA, EKSTREMALNYMI TEMPERATURAMIORAZ OBECNOSCIA
SUBSTANCJAMI WYBUCHOWYMI. 4) URZADZENIE PRZEZNACZONE JEST DO POMIARU NASYCENIA HEMOGLOBINY TLENEM. DO CZYNNIKOW,
KTORE MOGA NEGATYWNIE WPEYNAC NA DZIALANIE PULSOKSYMETRU BADZ DOKEADNOSC POMIARU, NALEZA;

a) ZAKEADANIE PULSOKSYMETRU NA TO SAMO RAMIE CO CISNIENIOMIERZA, CEWNIKA LUB LINII INFUZYIJNEJ, b) NADMIERNE SWIATLO, NP.
BEZPOSREDNIE PROMIENIOWANIE SEONECZNE LUB OSWIETLENIE DOMOWE, ¢) WILGOC WEWNATRZ URZADZENIA, d) PALEC NIE MIESCI SIE W
ZAKRESIE ROZMIAROW, €)  SEABE TETNO, f)  PULSACJA ZYLNA, g ANEMIA LUB NISKIE STEZENIE HEMOGLOBINY, h) BARWNIK
WEWNATRZNACZYNIOWE, i)  KARBOKSYHEMOGLOBINA, j) METHEMOGLOBINA, k) DYSFUNKCYJNE WARTOSCI HEMOGLOBINY, ) SZTUCZNE
PAZNOKCIE LUB LAKIER DO PAZNOKCI, m) STAN ZATRUCIA TLENKIEM WEGLA.

OBJASNIENIA SYMBOLI
Czujnik typu BF O Ostroznie: Zajrzyj do instrukcji SpO2% Symbol saturacji tlenerm PRbPm Symbol pulsu

WPROWADZENIE Saturacja tlenem to procent hemoglobiny natlenionej do catej hemoglobiny we krwi, tak zwana koncentracja tlenu we
krwi. Jest to istotny parametr oddechowy. Niektére choroby uktadu oddechowego moga powodowac spadek SpO2 we krwi. Rowniez inne
przyczyny, jak np. nieprawidtowe funkcjonowanie organizmu, operacje chirurgiczne lub urazy spowodowane niektérymi badaniami lekarskimi
moga prowadzi¢ do trudnosci zaopatrzenia organizmu w tlen. Objawami spadku SpO2 we krwi sg zawroty gtowy, impotencja, wymioty, itd.
Powazniejsze objawy moga stanowic¢ zagrozenie dla zycia ludzkiego. Dlatego tak wazna dla lekarza jest informacja o SpO2 pacjenta, aby roz-
poznac potencjalne niebezpieczenstwo.

ZASADA DZIAEANIA | POLA ZASTOSOWANIA W oparciu o technologie cyfrowa w sposob nieinwazyjny pulsoksymetr napalcowy mierzy
aktualng zawarto$¢ oksyhemoglobiny (HbO2) we krwi tetniczej metods transmitancji optycznej. Pulsoksymetr napalcowy mierzy saturacje i
puls cztowieka za posrednictwem tetnicy palcowej. Znajduje zastosowanie na wielu polach, w domach, szpitalach, barach tlenowych, domach
opieki, klubach sportowych, itd. Mozesz uzywac tego urzadzenia przed lub po uprawianiu sportu, lecz nie zaleca sie uzywania tego pulsoksy-
metru podczas uprawiania sportu. Nie uzywac w przypadku intensywnej, nieprzerwanej terapii.

SCHEMATYCZNY DIAGRAM EKRANU | URZADZENIA

Rysunek 1.

Rysunek przedstawia ekran LED pulsoksymetru podczas pracy w standar-
dowym trybie pomiaru:

Przycisk zasilania
Puls

Poziom saturacji
SpO2

Instalacja baterii

1) Otwaérz przedziat baterii jak na Rysunku po prawej 2) Umies¢ w prze-
dziale dwie baterie zgodnie z kierunkiem polaryzacji 3) Zatéz pokrywe.
UWAGA Nieprawidfowa instalacja baterii moze grozi¢ uszkodzeniem
urzadzenia.

Instalacja baterii



UZYCIE URZADZENIA
1) Whacz pulsoksymetr.
Wsun palec na catkowita gtebokos¢ gumowej szczeliny powierzchnia paznokcia skierowana do ekranu
urzadzenia i zwolnij klips (rys. powyzej.) Nastepnie nacisnij przycisk wiacznika pulsoksy-metru
UWAGA Jesli palec nie zostat do dostatecznie wsuniety do urzadzenia, wynik pomiaru moze by¢ niedoktadny.
2) Odczytaj zmierzone wartosci nasycenia i pulsu wyswietlone na ekranie. Nie trzas palcem podczas pomiaru. Zaleca sie takze unikanie ruchu
ciata. Po ustabilizowaniu sie wyniku pomiaru, odczytaj z ekranu zmierzone wartosci.
3) Wytacz pulsoksymetr. Pulsoksymetr automatycznie wytaczy sie po 5 sekundach po wyjeciu palca.
Przycisk urzadzenia ma 3 funkcje (a -b -c ): a) Gdy urzadzenie jest wytaczone, nacisnij przycisk jednokrotnie, aby je wiaczyc. b) Gdy urzadzenie
jest wiaczone, jednokrotne nacisniecie przycisku powoduje zmiane trybu wyswietlania. ¢) Gdy urzadzenie jest wtaczone, nacisniecie i przy-
trzymanie przycisku aby wytaczy¢ urzadzenie.
UWAGA \Wymien baterie, gdy poziom ich natadowania jest niewystarczajacy i na ekranie miga symbol ¢ &3 )
CZYSZCZENIE
Przed rozpoczeciem czyszczenia wytacz urzadzenie i wyjmij z niego baterie. Oczys¢ urzadzenie z luznych zanieczyszczen. Wyczys¢ zewnetrzne
powierzchnie urzadzenia (w tym ekran LED) przy uzyciu alkoholu 70% i miekkiej szmatki.

UWAGA Nie uzywaj silnych rozpuszczalnikow takich jak np. aceton. Poéwiata i promienie podczer@e

UWAGA Nie wycieraj powierzchni urzadzenia materiatami sciernymi - emisja

OSTRZEZENIE Chroni¢ urzadzenie przez wnikaniem cieczy -~ odbior Ij
podczas Czyszczenia. Podwiata i o q —
OSTRZEZENIE Nie zanurza¢ zadnej czesci urzadzenia w cieczy. oswiata | promienie podczervone
STERYLIZACJA

Przed dezynfekcjg nalezy wyczysci¢ urzadzenie. Zalecane $rodki dezynfekujace zawieraja: etanol /0%, izopropanol 70%, aldehyd glutarowy 2%.
A UWAGA Nie sterylizuj urzadzenia poprzez dziatanie wysokiej temperatury lub wysokiego cisnienia ani metoda gazowa. KONSERWACJA
e \Wymien baterie, gdy ich stan natadowania jest niski. Czy$¢ urzadzenie, aby zapewni¢ doktadnos¢ pomiarow. e Jesli nie planujesz uzywac
urzadzenia przez dtuzszy czas, wyjmij baterie i przechowuj je odpowiednio. @ Przechowuj pulsoksymetr w nastepujacych warunkach:-40 do
+60°C, wilgotnos¢ nie wyzsza niz 95%. e Okresowo sprawdzaj, czy urzadzenie nie jest uszkodzone. o Nie uzywaj pulsoksymetru w otoczeniu
tatwopalnych gazéw lub w warunkach, w ktérych temperatura i wilgotnos¢ sa skrajnie niskie lub wysokie. A @ Sprawdzaj doktadnos¢ odczytow
przy uzyciu profesjonalnej aparatury testowe;.

Wymagania dotyczace baterii Baterie alkaliczne 1.5V (rozmiar AAA) x 2 lub bateria wielokrotnego tadowania

Zywotnos¢ baterii Dwie baterie moga pracowac nieprzerwanie do 24 godzin STOPIEN OCHRONY

Wymiary i waga \Wymiary 60 (dt.) x 30,5 (szer.) x 32,5 (wys.) mm. Waga okoto 50g (z bateriami) Rodzaj ochrony przed

porazeniem pradem: |l
(urzadzenie zasilane
wewnetrznie)

Stopien ochrony przed
porazeniem pradem:
urzadzenie typu BF
Tryb pracy: praca ciagta
Stopien ochrony przed

Specyfikacja parametru SpO2

Zakres pomiarowy 0% ~ 100%, (rozdzielczos¢ 1%). Doktadnoséc 70% ~ 100%: + 2% (Ponizej 70% nieokreslone)
Czujnik optyczny Czerwone $wiatto (dtugos¢ fali 660nm) Podczerwien (dtugos¢ fali 880nm)

Specyfikacja parametréw pulsu

Zakres pomiarowy 30 uderzen na minute ~ 250 uderzen na minute (rozdzielczos¢ wynosi 1 bpm)

Doktadnos¢ + 2 uderzenia / min lub + 2% wybierz wieksza

Intensywnos¢ pulsu Zasieg: Ciagty wykres stupkowy, wyzszy wyswietlacz wskazuje silniejszy

puls wilgocia i zalaniem: IP22
Wymagania dotyczace srodowiska ) Deklaracja Zgodnosci CE
Srodowisko przechowywania Srodowisko dziatania

Producent deklaruje, iz

a) Temperatura: -40° C ~ + 60 ° C a) Temperatura: 10 ° C ~ 40 ° C pulsoksymetr jest zgodny z

b) Wilgotnos¢ wzgledna: <95% b) Wilgotnos¢ wzgledna: < 75% wymogami dyrektywy

c) Cisnienie atmosferyczne: 500 hPa ~ 1060 hPa ) Cisnienie atmosferyczne: EMC 2014/30/UE oraz
700 hPa ~ 1060 hPa standardu EN60601-1-2 i

wymaga zachowania
Srodkéw ostroznosci doty-

Co jesli pulsoksymetr wyswietla wyniki pomiaréow L
czacych kompatybilnosci

z przerwami lub w duzej rozbieznosci?: Symbol ten oznacza iz zuzyty produkt nalezy .
Niedostateczne dokrwienie palca >> Zwrde uwage na dostarczy¢ do autoryzowanego punktu recyklingu elektromagnetycznej.
ostrzezenia i wskazowki bezpieczenstwa " hiepotrzebnego sprzetu elektrycznego i elektro- Przenosne urzadzenia do
PUzytkownik poruszyt palcem, rekg lub ciatem >> nicznego. Recykling odbywa sie wedtug zasad komunikacji pracujace na
Podczas pomiaru nalezy unikac wykonywania poszanowania zdrowia ludzkiego i rodowiska. wysokich czestotliwosciach
gwattownych ruchow dfonia, palcem lub ciatem. moga zaktécad dziatanie

Zaburzenia rytmu serca >> Skonsultuj sie z lekarzem tego urzadzenia



